
НОРМЫ Т Е М П Е Р А Т У Р Ы , ОТНОСИТЕЛЬНОЙ ВЛАЖНОСТИ И СКОРОСТИ 
(СН-

Холодный и переходный периоды года (температура наружного воздуха ниже +10°) 

на постоянных рабочих местах 

Характеристика произ­ Кат е г ория оптимальные допускаемые допускаемая 
температура 
воздуха вне 

рабочих мест 
в градусах 
Цельсия 

водственных помещений работы темпера­
тура воз­
духа в 

градусах 
Цельсия 

относи­
тельная 

влажность 
воздуха в 
процентах 

скорость 
движения воз­
духа в метрах 

в секунду 

темпера­
тура воз­
духа в 

градусах 
Цельсия 

относи­
тельная 

влажность 
воздуха в 
процентах 

скорость 
движения воз­
духа в метрах 

в секунду 

допускаемая 
температура 
воздуха вне 

рабочих мест 
в градусах 
Цельсия 

Помещения с незначи­
тельным избытком явно­
го тепла (20 ккал]м

ь
-час 

и менее) 

Ле гк ая 18—21 60—40 Не более 0,2 17—22 Не более 75 Не более 0,3 15—20 

Средней тя­
жести 

16—18 60—40 Не более 0,3 1 5 - 1 7 Не более 75 Не более 0,5 1 3 - 1 5 

Тяжел а я 14—16 60—40 Не более 0,3 13—15 Не более 7 5 Не более 0,5 1 2 - 14 

Помещения со значи­
тельным избытком явно­
го тепла (более 20 
ккал/м

3
'час) 

Легкая 18—21 60—40 Не более 0,2 17—24 Не более 7 5 Не более 0,5 15 -26 

Средней тя­
жести 

16—18 60—40 Не более 0,3 17—22 Не более 7 5 Не более 0,5 15-24 

Т яжел а я 14—16 60—40 Не более 0,3 14—17 Не более 75 Не более 0,5 12 -19 



Д В И Ж Е Н И Я ВОЗДУХА В П Р О И З В О Д С Т В Е Н Н Ы Х П О М Е Щ Е Н И Я Х 
245—63) 

Теплый период года (температура наружного воздуха +10 ° и выше) 

на постоянных рабочих местах 

оптимальные допускаемые допускаемая темпера­

температура 
воздуха в 
градусах 
Цельсия 

относитель­
ная влаж­

ность воздуха 
в процентах 

скорость дви­
жения возду­
ха в метрах 
в секунду 

температура воздуха 
в градусах Цельсия 

относительная влаж­
ность воздуха в процен­

тах 

скорость дви­
жения возду­
ха в метрах 

в секунду 

тура воздуха вне рабо­
чих мест в градусах 

Цельсия 

22—2 5 60—40 Не более 0,3 Не более чем на 3°овы-
ше средней температуры 
наружного воздуха в 13 
часов самого жаркого 
месяца (но не выше 28°) 

При t° 28° не более 55; 
при t° 26° не более 60; 
п ри t° 24° не более 6 5; 
при t° ниже +24 ° не бо­
лее 75 

Не более 0,5 Не более чем на 3° вы­
ше средней дневной тем­
пературы наружного воз­
духа в 13 часов самого 
жаркого месяца 

2 0 - 2 3 60—40 Не более 0,3 То же То же Не более 0,7 То же 

17—20 60—40 Не более 0,3 То же То же Не более 1,0 
(но не менее 
0,5) 

То же 

22—25 60—40 Не более 0,3 Не более чем на 5° вы­
ше средней температуры 
наружного воздуха в 13 
часов самого жаркого 
месяца (но не выше 
28°) 

То же Не более 0,7 Не более чем на 5° вы­
ше средней температуры 
наружного воздуха в 13 
часов самого жаркого ме­
сяца 

2 0 - 2 3 60—40 Не более 0,3 То же То же 0,7—1 То же 

17-20 60—40 Не более 0,3 То же То же 1—1,5 (но 
не менее 0,5) 

То же 


